PSYCHOLOGIA
\YCHOVY

PEDAGOGICKA A SKOLSKA PSYCHOLOGIA




OTAZKY NA ZAMYSLENIE:

° COJETOVYCHOVA?

° €0 SIPREDSTAVUIETE POD POIMOM VYCHOVA?

° RODIC-DIETA - KTO KOHO VYCHOVAVA?

° CIECAVEDOMA A ZAMERNA, ALEBO NEZAMERNA A NAHODNA?
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° ZIAMERNE, CIELAVEDOME POSOBENIE RODICOV, UCITELOV, YYCHOVAVATELOV
NA DETI A MLADEZ

° SMEROVANIE K URCITEMU CIELU

° POUZIVANIE ISTYCH METOD A UYCHOUNYCH PROSTRIEDKOV, ZALOZENYCH NA
TRADICII, SKUSENOSTIACH A PRIPADNE AJ VEDECKYCH POZNATKOCH
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® TRADICNE CHAPANIE - JEDNOSMERNE POSOBENIE DOSPELEHO NA DIETA




SUCASNE CHAPANIE VYCHOVY

° DOSPELY A DIETA - OBOJSTRANNY VZTAH

° UYCHOVA = VZAJOMNE POSOBENIE VYCHOVAVAIUCICH A VYCHOVAVANYCH
— UZAJOMNA INTERAKCIA A KOMUNIKACIA

° UYCHOVAVANI OVPLYVNUJO AJ SAMI SEBA, AUTOREGULACIOU,
SEBADETERMINACIOU A SABAVYCHOVOU




POSOBENIE DIETATA NA RODICA

° RETROAKTIVUNA SOCIALIZACIA
° BILATERARNA/INTEGRACNA SOCIALIZACIA

° NOVORODENEC POSOBI NA RODICOV -
USMEVOM, POHLADOM, PLACOM

° METODY POSOBENIA DETI NA RODICOV?




ME'I'(I!IY POSOBENIA DETINA
RODIGOV:

° LOGICKE ARGUMENTY
° UYJEDNAVANIE

° UVGITKY

° OPOZiCIA

° POZADOVANIE

® NEGATIVIZMUS

° IGNOROVANIE RODICOVSKYCH NORIEM A POZIADRVKOV

° TRESTANIE RODICOV - KRIK, DRAZDENIE, KRADNUTIE, KLAMANIE, REZIGNACIOU
° LICHOTENIM
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° Ak hovavat', akeé !
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miadistuych, nasilia, vandalizmu,
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Sikanovania, psychiatrickych ochoreni,
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KLADENIE POZIADAVIEK

° POZIADAVKY SPOLOCNOSTI - PRAUNE, MORALNE NORMY, PRAVIDLA SUZITIA

° UYCHOUNE POZIADAVKY — STIMULUJUCE, ROZVIJAJUCE 0SOBNOST — MIERNE
PREKRACUJU PRITOMNE PREDPOKLADY JEDNOTLIVCA

° NEDOSTATOK POZIADAVIEK — 0SOBNOST SA VYVIJA LEN VO VELMI MALE)
MIERE

° CHYBA VO UYCHOVE - NEPRIMERANE POZIRDAVKY, PRETAZOVANIE,
PREDPOKLAD, ZE DIETA DOKAZE PREMYSLAT A OVLADAT SA, VYDRZAT A
JEDNAT ZRELYM SPOSOBOM




POZIADAVKA A EMOCNY VZTAH

° DOBRY VZTAH DIETA-DOSPELY — POZIADAVKY SKOR AKCIEPTUJE
° AK JEVYCHOVAVATEL NESYMPATICKY — ODMIETA POZIADRVKY




KONTROLA POZIADAVIEK

° NEKONTROLOVANIE POZIRDAVIEK — NEBERU SA VAZNE = NEDOSLEDNA
UYCHOVA

° SPOSOB KONTROLY — NEVERBALITA, EMOCNY PREJAV

° PRACA VO DVOIICI - JEDEN MA ZATVOREN(D RUKU, DRUHY SA MU JU SNAZI
OTVORIT©




ODMENY A TRESTY

° ODMENA - POCHVALA, OSMEV, KLADNE HODNOTENIE/ DARCEK/ UMOZNENIE
CINNOSTI- ZAZITKU, ZAUJIMAVA SPOLOCNA CINNOST

° TREST - FYZICKE TRESTY/ PSYCHICKE TRESTANIE (NEGATIVNE EMOCIE,
KRIGANIE, YYHRAZANIE, MRACENIE) / POTRESTANIE ZAKAZOM OBLUBENE)
CINNOSTI / DONUTENIE K NEOBLUBENE] CINNOSTI (UPRATOVANIE A POD.)

° UYCHOVA ZALOZENA VIAC NA ODMENACH MA LEPSIE VYSLEDKY AKO
UYCHOVUA ZALOZENA PREVAINE NA TRESTOCH!




° MOTIVUJE K UGENIU (A) SOCIALNEMU UCENIU)
° NADMERNE POUZIVANIE MATERIALNYCH ODMIEN NARUSUJE UYVIN DIETATA




TREST

° 1DIETA - NAPRAVA SPRAVANIA

° 2 DIETA- POSLUSNOST NAVONOK SO SKRYTYM NESUHLASOM

° 3 DIETA— REAGUJE NEGATIVITSTICKY S NEPRIMERANYM SPRAVANIM

° 4 DIETA - UPADA DO DEPRESIE, STRACA KLADNE MORALNE SEBAHODNOTENIE




KTORA FORMA TRESTANIA JE
NAJVHODNEISIA2

° METODA PRIRODZENYCH NASLEDKOV/LOGICKYCH DOSLEDKOV

° PO NEVHODNOM SPRAVANI NASLEDUJE NIEGO, GO DIETA CHAPE AKO
PRIRODZENY DOSLEDOK JEHO SPRAVANIA/GINU A NIE AKO PREJAV LUBOVOLE
UYCHOVAVATELA

° POMAHA DIETATU POCHOPIT, CO UROBILO A AKY DOSAH MA JEHO SPRAVANIE




ALFRED ADLER

° PODSTATA VYCHOVY JEV SPOLUPRACI A NIE POVOLNOSTI £
° SPOLUPRACA SR NEUYTVOR{ BEZ AKCEPTOVANIA ZODPOVEDNOSTI
° LUDSKE SPRAVANIE JE UCELOVE

° SPRAVANIE JE VYSLEDKOM NASE) NEOSOBNE! INTERPRETACIE ZIVOTNYCH
SKOSENOSTI

° PODSTATA LUDSKE) MOTIVACIE - POTREBA PATRIT




ADLER — CIELE CHYBNEHO
SPRAVANIA SA

° CHYBNE SPRAVANIE JE PREDPOKLADOM CHYBNEHO DETSKEHO
PREDPOKLADU 0 SPOSOBE AKYM SI MOZE NAIST MIESTO A ZISKAT
POSTAVENIE

° 1.SNAHA ZISKAT POZORNOST
° 2.IAPAS O MOC

* 3.POMSTA
® 4. POUZIVANIE NESCHOPNOSTI AKO VYHOVORKY




AKO POROZUMIET DIETATU

° 1. POZOROVANIE - ZISTIT, AKY CIEL SA SNAZI DIETA DOSIAHNUT

® 2.AK SI NIE SMEIST, JE POTREBNE DIAGNOZU OVERIT KOREKTIVUNOU
SPATNOU VAZBOU

° 3.SLEDOVANIE VLASTNYCH EMOCIONALNYCH REAKCII/IMPULZOV - AK
SPRAVANIE OTAZUJE — DIETA CHCE POZORNOST, AK SPRAVANIE HNEVA,
PROVOKUJE, DIETA BOJUJE O MOC, AK SA UCITEL CITI HLBOKO ZRANENY

(POMSTA) A AK CITI ZOFALSTVO — POTOM ROBI, GO DIETA OD NEHO CHCE,
VZDA SA A NECHA HO TAK




° POTREBNE, AK DIETA ZLYHAUA
° UYZRDUJE PRIATELSKY POSTO)




LOGICKE DOSLEDKY

° UYJADRUJO REALITU SOCIALNEHO PORIADKU, A NIE 0SOBY, ZRTIAL GO TREST
VYJADRUIJE SILU OSOBNE] AUTORITY

° UZTAHUJU SA LOGICKY NA SPRAVANIE, TRESTY ZRIEDKAKEDY

° NEOBSAHUJE ZIADEN PRVOK MORALNEHO USUDKU, TRAST HO OBSAHUJE
VDY

° TYKAJ0 SA TOHO, GO SR STALO TERAZ, TRESTY TOHO CO SA STALO
MINULOSTI

° KED SA DOVOLAVAME DOSLEDKOV, POUZIVAME PRIRTELSKY TON, PRI TRESTE
POUZIVAME HNEV




PODMIENKY POUZITIA LOG.
DOSLEDKOV

* 1. POSKYTNUTIE MOINOSTI UYBRAT S1- BUDE SA SPRAVAT NORMALNE, £
ALEBO BUDE POKRACOVAT U NEVHODNOM SPRAVAN] — TO NESIE SO SEBOU
DOSLEDKY

° 2.POCHOPENIE CIELOV DIETATA — AK DETI CHCU MOC, CI ODPLATU JE
VHODNEISIE PONECHAT DETI NA PRIRODZENE DOSLEDKY

® 3.NEBEZPECNA SITUACIA — ZASTAVIT KONANIE DIETATA, NESKOR SA OPYTAT,
C1 UZ IVLADNE SITUACIU A UMOZNIT MU SA VRATIT
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® NIE SU MOZNE POUZIT V KAZDE] GHVILI




° JETO SPECIFICKY PRIPAD SOCIALNE] KOMUNIKACIE. INFORMACIE SA
UYMIENAJU A VZAIOMNE NA SEBA POSOBI UCITEL-ZIAK- SKUPINA ZIAKOV-
SKOLSKA TRIEDA

° IDIELRJU SA INFORMACIE - KOGNITIUNE, AFEKTIUNE, REGULACGNE
° VERBALNA, NEVERBALNA
° PREJAVUJE SA VI NEJ 0SOBNOST UCITELA - PEDAGOGICKY TAKT




° PRINCIP KOOPERACIE - SPOLUPRACUJ S PARTNERMI

° MAKIMA KVANTITY - POVEDZ DOSTATOCNE VELA, ALE NEHOVOR VIAC, NEZ JE
NEUYHNUTNE, NECH JE TUOJE SPRAVA DOSTATOCNE INFORMATIUNA, ALE
SOCASNE GO MOZNO NAJUSPORNEISIA.

° MAKIMA KVALITY — NEKLAM, NEHOVOR NIC, PRE CO NEMAS DOSTATOK
DOKAZOV.

° MAXIMA RELEVANCIE - POVEDZ TO, CO JE V DANY MOMENT DOLEZITE
A VHODNE UZHLADOM NA TEMU, CIELE, UCASTNIKOV.

° MAKIMA SPOSOBU - VYJADRUJ SA JASNE, ZROZUMITELNE, PRESNE,




PYGMALIONSKY EFEKT

° FORMOVANIE 0SOBNOSTI DIETATA VPLYVOM OCAKAVANIA VYCHOVAVATELA

° PYGMALION - GRECKA BAJ - VYTUORIL SOCHU DIEVCATA, KTORA POMOCOU
AFRODITY OZILA

° B.G. SHAW — PROFESOR FILOLOGIE NAUCIL JEDNODUCHE DIEUCA
KULTIVOVANEMU UYJADROVANIU A SPRAVANIU, SPRAVAL SA K NEJ AKO K
DAME R ONA SA STALR DAMOU

° ZIACI SA STAVAIU TAKYMI, AKYCH ICH UCITEL VIDI

° \/ JEDNEJ STURTI VYSETRILI ZIAKOV 10 TESTAMI A NAHODNE UCITELOM
POVEDALI, KTORI ZINCI MALI VYBORNE VYSLEDKY — PO 8 MESIACOCH
UYSETRILI ZIAKOV OPAT - Ti CO BOLI OZNANGENI AKO VYBORNI — SA




PEDAGOGICKOPSYCHOLOGICKE
ZASADY VYCHOVNEHO POSOBENIA

° ZASADA PREMENY VONKAJSIEHO VPLYVU NA UNUTORNE MOTIUY,

° ZASADA AKTIUNEHO SPOLUPOSOBENIA ZIAKA S WYCHOUNYM POSOBENIM
PEDAGOGA,

° ZASADA STUPNOVANIA UCINKU VYCHOVNEHO POSOBENIA SPOLOGENSKYM
POSOBENIM,

° ZASADA KONKRETNOSTI VYCHOVNEHO POSOBENIA,

-




ZASADA PREMENY VONKAJSIEHO VPLYVU NA
UNUTORNE MOTiVY ZIAKOV

® NAJUYSSIA A NAJZELATELNEISIA FORMA REAKCIE ZIAKOV - AK ZIAK NA
ZAKLADE SVOJICH UNUTORNYCH POHNUTOK A PRESVEDCENI KONA V SULADE
S UYCHOUNYM UPLYUOM

° UYCHOVNE POSOBENIE SA MUSI OPIERAT 0 VYVIJAJUCU SA A UVEDOMELU
AKTIVITU VYCHOVAVANEHO




PREMENA VONKAISICH VPLYVOV NA
UNUTORNE PODMIENKY

° KAZDA ULOHA, VYCHOVNA POZIADAVKA NA ZIRKA SA STAVA HYBNOU SILOU
JEHO CINNOSTI IBA UTEDY, KED ICH ZIAK PRIJAL, KED SA UVEDOMENIE
NEUYHNUTNOSTI SPLNIT ICH MENI NA JEHO VOLU.

° NEUYHNUTNY INDIVIDUALNY PRISTUP PEDRGOGA KU KAZDEMU ZIRKOVI




ZASADA AKTIVNEHO SPOLUPOSOBENIA TIAKA S
VYCHOUNYM POSOBENIM PEDAGOGA

° KAZDE VYCHOVNE POSOBENIE BUDE NAOZA) USPESNE LEN UTEDY, AK UYVOLA
U NEHO AKTIUNE SPOLUPOSOBENIE, AKTIVNU SUCINNOST

° UMALYCH DETI JE MOZNA A) AUTOMATIZACIA, STEREOTYPNE FORMY
SPRAVANIA




ZASADA STUPNOVANIA GEINKU UYCHOUNEHO
POSOBENIA SPOLOCENSKYM POSOBENIM

° UYCHOUNE POSOBENIE JE WV PODSTATE POSOBENIM SPOLOGENSKYM, LEBO
SPOLOGNOST VYCHOVOU POSOBI NR SVOJICH CLENOV, PREDOVSETKYM NA
DETI A DORASTAJUCU GENERACIU

° AK JE SPOLOCENSKE POSOBENIE V PROTIKLADE S VYCHOUNYMI CIELMI
RODICOV JE OSLABOVANA UCINNOST VYCHOVNEHO POSOBENIA SKOLYA TO
MOZE VIEST K NEZDRAVEMU VYVINU 0SOBNOSTI ZIAKA.




ZASADA KONKRETNOSTI UVYCHOUNEHO
POSOBENIA

° KAZDE VYCHOVNE POSOBENIE MA RESPEKTOVAT KONKRETNEHO ZIRKA

° IMENA VYCHOUNE) SITUACIE VYZADUJE OD PEDAGOGOV PRUINE A
POHOTOVO MENIT SPOSOBY UYCHOUNEHO POSOBENIA.

JE POTERBNE RATAT S:

° - VEKOVYMI 0SOBITOSTAMI ZIAKOV,
° - MOMENTALNOU SITUACIOU V ZIACKOM KOLEKTIVE,
° - INDIVIDUALNYMI 0SOBITOSTAMI KAZDEHO ZIAKA
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° PEDAGOG SR NEMOZE SPRAVAT INAK, NEZ AKO UYZADUJE OD SVOJICH ZIAKOV
y

° PEDAGOG JE PRED ZIAKOM REPREZENTANTOM SPOLOCNOSTI A MOZE

USPESNE POSOBIT NA SVOJICH ZIAKOV LEN UTEDY, AK JE SAM RIADNYM
OBCANOM.

° AK MA PEDAGOG USPESNE VYCHOUNE POSOBIT NA ZIAKOV, MUSI BYT PRE
NICH AUTORITOU.




METODY VYCHOVY

° METODA POZIADAVIEK: POZIADAVKY NA SPRAVANIE SA PISOMNE FORMULUJU

° /SKOLSKY PORIADOK ,ODMENY TRESTY/

° METODA PRESVIEDCANIA: SLOUNE POSOBENIE NA ZIAKA/PREZENTACIA DOKAZOV/

° METODA ZAZITKU: POSKYTUJU ZIAKOM NOVE ZAZITKY, SKUSENOSTI

° METODA POVZBUDZOVANIA: MOTIVACNA METODA, VYSLOVENIE DOVERY ZIRKOVI -
° METODA POZITIUNEHO PRIKLADU: ZIRK MA TENDENCIU OPAKOVAT SPRAVANIE

SVOJHO VZORU

° METODA OBJASNOVANIA: VYSVETLOVANIE ZIAK S1 UTVORI URCITY NAZOR
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METODY VYCHOVNEHO POSOBENIA

° SIOVNE (OBJASNOVANIE, PRESVEDGOVANIE, USUGEROVANIE);
° PREVAINE NAZORNE (PRIKLADOVANIE)
° PREVRINE LINNOSTNO-PRAKTICKE (CUICENIE).




METODA OBJASNOVANIA

° TAKA METODA VYCHOUNEHO POSOBENIA, KTORE) DOSLEDKOM JE VZNIK
NOVE] KVALITY V PODOBE NAZORU, VYPLYVAJUCEHO 20 ZISKANYCH
VEDOMOSTI

° FAKTICKY ARGUMENT JE DOKAZ, PRE KTORY JE PRIZNACNA VECNOST,
OBIEKTIUNOST A SKUTOCNOST.




° TAKA METODA, PRI KTOREJ SA SUBJEKT VPLYUOM PRESVEDCOVATELA
DOBROVOLNE, ZRINTERESOVANE A ZOCASTNENE UBEZPEGUJE 0 ZDOVODNENOSTI
NEJAKEHO STANOVISKA.

° UPLATNUJO OVPLYUNOVACIE SPOSOBY | POSTUPY
° PREZENTOVANIE DOKAZOV - KTORY POZIT A KEDY
° OCINNOSTI ARGUMENTOV — NAJPRESVEDCIVEISIE NA KONIEC

° INTEGRATIUNE PRESVEDCOVANIE - SPOSOBY A POSTUPY VHODNEHO
FORMULOVANIA, UPLATNOVANIA R KLADENIA OTAZOK V PRESVEDCOVACOM
PROCESE




° UPLATNOVANA VYNIMOCNE A OJEDINELE, NIKDY NIE SAMOSTATNE

° PSYCHICKE POSOBENIE, KTORE SR USKUTOCNUJE POMOCOU RECI
R NERECOVYCH PROSTRIEDKOV A UYZNACUJE SA ZNIZENOU ARGUMENTACIOU

° SUGESTOR V ZMYSLE SVOJICH CIELOV ,,VOVADZA“ DO PSYCHIKY
SUGESCENTA URCITE ,USTANOUKY“, ZAMERANIA, KTORE SA SUSTREDUJU NA
IMENU PSYCHICKE] CINNOSTI

° PRIJIMA SR PRI ZNIZENOM STUPNI UVEDOMELOSTI A KRITICKOSTI
° PRIJATA SUGESCIA POTOM REGULUJE A STIMULUJE JEHO FYZICKOD AKTIVITU -




METODA PRIKLADOVANIA

° METODA MEDZILUDSKEHO OVPLYVNOVANIA CLOVEKA CLOVEKOM

° URCITA CINNOST JEDNE] 0SOBY NAVODZUIJE U DRUHE) VNIMAJUCE] 0SOBY
NASLEDNE SPRAVANIE

® 2 CINITELE: 1. NOSITELA URCITE] VZOROVE) CINNOSTI A 2. SUBJEKT, KTORY JE
NEJAKOU VZOROVOU GINNOSTOU UNIMANEHO CLOVEKA OVPLYUNENY

° MEDIATOR (SPROSTREDKOVATEL) — V MEDZILUDSKOM OVPL.
° EXEMPLIFIKATOR (PRIKLADOVATEL) VO VYCHOVNOM POSOBENI




METODA VYCHOUNYCH CVICENI

® PROSTRIEDOK - OPRAKOVANIE
° UYZNAM KOLISE PODLA TOHO, 0 AKE CVICENIE IDE

° NAVODZOVANIE TRKYCH SITUACII, KTORE BY UTVARALI OPTIMALNY
PRIESTOR PRE KONFRONTACNU PRAKTICKU CINNOST SUBJIEKTU

° UYZNAMNYM PREDPOKLADOM JE VHODNA STIMULACIA SUBJEKTU
(POMOCOU ODMIEN A TRESTU)




